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Debemos
reducir la

huella de
carbono

Nuestras actividades generan
impacto en el planeta, el reto
es trabajar para disminuirlo.

Por DUGLAS BALBIN VASQUEZ

uizd usted es de los que
Q deja el computador en-

cendido y conectado
mientras hace la siesta, va al
supermercado o ve television.
Y piensa que el Unico efecto de
esa pérdida de energia es un
costo adicional casi impercep-
tible. Pero no, hay otros.

Ese tipo de acciones coad-
yuvan al calentamiento global,
al aumento de la temperatura
promedio del planeta. Fenoé-
meno que en Colombia ha
causado la disminucién del
area glaciar en el volcan neva-
do del Ruiz, por citar un caso. Y
obliga a cambiar habitos como
el de dejar encendidos equipos
electrénicos cuando no los es-
tamos usando. Porque al gene-
rar la energia que se esta con-
sumiendo innecesariamente,
se emiten gases de efecto in-
vernadero -GEI-, causantes del
cambio climatico.

Los principales GEI son el
diéxido de carbono (CO,), el
metano, 6xido nitroso, hexa-
fluoruro de azufre, trifluoruro
de nitrégeno, los clorofluoro-
carbonos y perfluoroalcanos.
Su acumulacién en la atmos-
fera altera la retencién de ca-
lor y precipita el calentamien-
to a tal punto que, segun la
Convencién Marco de ONU so-
bre Cambio Climatico, su velo-
cidad dificulta que la naturale-
za y las sociedades humanas
se adapten a las condiciones.

Por eso es necesario enten-
der que toda actividad huma-
na deja huella en el medioam-
biente. El desafio es bajar el
efecto reduciendo el uso de re-
cursos como los combustibles
fosiles, cambiando la manera
en que se producen muchos
bienes y servicios, y modifi-
cando habitos y consumos.

El director ejecutivo de
Portafolio Verde, Alejandro Za-
pata Arango, explica que hoy
“personas, organizaciones y
paises buscan la manera de re-
ducir los impactos ambienta-
les, pero eso es dificil de ges-
tionar si no se mide”. Y la me-
todologia para lograrlo es la
cuantificacion de la huella de
carbono, el patrén adoptado
para calcular las emisiones
equivalentes de GEL

Segln Zapata Arango, es cla-
ve tener un buen inventario de
las emisiones y, a partir de ahi,
definir cémo reducirlas y, en ul-
tima instancia, c6mo compen-
sarlas. Y en ello coincide Daniela
Romero, del area de Disefio de
Soluciones en Portafolio Verde,
pero enfatiza en que todos debe-
mos atacar la raiz del problema
y tratar de prevenir y reducir las
emisiones de GEI. Es decir, que
lo dltimo sea la compensacion.

Dos de los mecanismos mas
usados por las organizaciones
para compensar la huella de
carbono son la reforestacién y
la inversién en bonos de carbo-
no, un instrumento incluido en
los acuerdos del Protocolo de
Kioto, de 1997, que estimula la
reduccién de emisiones de CO,,.
Y en Colombia existe otra alter-
nativa: Animal Bank, iniciativa
que lidera proyectos de conser-
vacién de la biodiversidad y sir-
ve para hacer compensaciones.

En Colombia, muchas em-
presas han adoptado estrate-
gias para reducir y/o compen-
sar la huella de sus operacio-
nes. Entre ellas Argos, Banco-
lombia e incluso Hocol, filial de
Ecopetrol que explora y produ-
ce hidrocarburos en 16 campos.

La estela en la era digital

La mayor huella de las personas
proviene del transporte y la die-
ta alimentaria, dice Marcela Uri-
be Vanegas, coordinadora de
Sostenibilidad de Gaia Servicios
Ambientales, pero pide tener en
cuenta la “huella digital”. Con
base en Inhabitat.com, anota
que el envio de un correo elec-
trénico a una sola direccién
causa la emision de 4 gramos
de COy; si es spam son 0,3 gra-
mos; y si lleva archivo adjunto
son 50 gramos. Eso, porque In-
ternet funciona con una infraes-
tructura fisica (dispositivos, re-
des de transmisién y almacena-
miento de datos), recuerda la in-
geniera Uribe. Y anota que cada
minuto el mundo despacha 190
millones de correos. Segun dice,
las tecnologias digitales partici-
pan con el 3,7 % de las emisiones
globales de GEL

La huella en la pandemia

Con base en estimaciones de la
Organizacién Meteoroldgica
Mundial y en el estudio Reduc-

Existen multiples plataformas para medir la huella individual de carbono, basta con buscar en la red
y Se encuentran varias alternativas. FOTO SSTOCK

“Las visitas para ver la
Casa de Papel en 2020
equivalen a 395
millones de km de
recorrido en auto

y la emision de 110
millones de kg de CO,".

MARCELA URIBE VANEGAS
Ingeniera ambiental

cién temporal de las emisiones
globales diarias de CO, durante
el confinamiento forzoso de Co-
vid-19, publicado en Nature Cli-
mate Change en julio de 2020, el
Area Metropolitana del Valle de
Aburra sostiene que la crisis por
la pandemia solo desencaden6

PARENTESIS
.,COMO APORTAR?

Para generar menor huella de carbono, Marcela Uribe Va-
negas aconseja ser consumidor responsable, es decir, ca-
minar mas, usar bicicleta y transporte publico o comparti-
do; tener una dieta baja en carnes y comprar productos lo-
cales, entre otros. Y como usuario digital, borrar correos
spam y todo mensaje almacenado que no necesite, fotos,
videos, audios; usar Internet con sentido comun, desinsta-
lar aplicaciones de bajo uso y cancelar suscripciones in-
necesarias. Si quiere conocer su huella de carbono ingre-
se a www.carbonofootprint.com o a CicloSiete.com

la disminucién a corto plazo de
las emisiones mundiales (cuan-
do hubo confinamiento estricto,
sobre todo en Europa y Estados
Unidos), pero no supondra una
contribucién de peso a la reduc-
cién de las emisiones de GEI
para el ano 2030 m

3= EN DEFINITIVA

i Tanto las organizaciones como

i los individuos podemos aportar
al cuidado ambiental. Acciones
como caminar, controlar el envio
de correos electronicos y el con-
sumo consciente pueden ayudar.
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